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 APRILE

Giovedì 23
SASSARI
Piazza coperta dell’ex Mercato Civico, ore 18
LICIA TROISI
Con Carlo Tomassetti

Venerdì 24
SA CORONA ARRUBIA lunamatrona
Museo Naturalistico del Territorio, ore 18
BRUNO MORCHIO
Con Maurizio Onnis

LANUSEI
Biblioteca civica Angelino Usai, ore 14
Aspettando Licia Troisi
LABORATORIO DI FUMETTO SUL FANTASY
Riservato ai bambini della scuola elementare
A cura di Manuelle Mureddu

LANUSEI
Scuole Medie, ore 15
FABRIZIO LO BIANCO
Incontro riservato agli studenti

LANUSEI
Museo civico Franco Ferrai, ore 18
Aspettando Licia Troisi
DAL LIBRO AL FUMETTO:
Le cronache del mondo emerso
Incontro con Massimo Dall’Oglio

LANUSEI
Museo civico Franco Ferrai, ore 19
FABRIZIO LO BIANCO
Con Lucia Cossu

Sabato 25
LANUSEI
Museo civico Franco Ferrai, ore 17
BRUNO MORCHIO
Con Tonio Pillonca

LANUSEI
Museo civico Franco Ferrai, ore 18.30
LICIA TROISI
Con Daniele Mocci

Domenica 26
BITTI
Cinema Ariston, ore 11.30
LICIA TROISI
Con Pier Franco Fadda

Lunedì 27
CAGLIARI
Libreria Il Bastione, ore 18
FRANCO ARBA
Con Fabrizio Lo Bianco

Mercoledì 29
SAN GAVINO MONREALE
Istituto superiore Marconi-Lussu, ore 11.15
FRANCO ARBA
Incontro riservato agli studenti

MACOMER
Libreria Emmepi, ore 19
FRANCO ARBA
Con Roberto Putzulu

 MAGGIO

Giovedì 7
SASSARI
ALESSANDRO D’AVENIA
Cinema Moderno, ore 18

Venerdì 8
CAGLIARI
ALESSANDRO D’AVENIA
Teatro Massimo, ore 18

Martedì 19
SANT’ANTONIO DI GALLURA
Centro Sociale, ore 18.30

ANDREA VITALI
Con Massimo Dessena

Mercoledì 20
TEMPIO PAUSANIA
Istituto Penitenziario P.Pittalis, ore 15
ANDREA VITALI
Presentazione a cura dei detenuti

ARZACHENA
Biblioteca comunale, ore 18
ANDREA VITALI
Con Wladimira Ferrari

Giovedì 21
SASSARI
Università di Sassari, Aula Magna Lessing, ore 18
MASSIMO ONOFRI
Con Simonetta Sanna e Anna Frassetto
Letture di Sante Maurizi e Daniela Cossiga

NULVI
Anfiteatro Andrea Parodi, ore 18.30
ANDREA VITALI
Con Fabio Di Pietro 
e gli allievi della Scuola Civica Sonos

Venerdì 22
SASSARI
Piazza coperta dell’ex Mercato Civico, ore 19
ANDREA VITALI
Con Lalla Careddu

ALGHERO
Biblioteca Catalana dell’Obra Cultural, ore 19
MASSIMO ONOFRI
Con Claudia Pasqualetto e Claudia Sotgiu

Venerdì 29
CAGLIARI
Piazza San Domenico, ore 18.30
SEBASTIANO MAURI
Con Laura Balbo

Sabato 30
ORISTANO
DriMcafè, via Cagliari 316, ore 18.30
SEBASTIANO MAURI
Con Laura Balbo

 GIUGNO

Sabato 6
PORTO TORRES
Libreria Koinè, ore 18
MASSIMO ONOFRI
Con Silvia Lutzoni

Giovedì 18
FORDONGIANUS
Area Simposio, Località Caddas, ore 18.30
GIAN LUCA FAVETTO
Con Francesco Bachis

NUORO
Auditorium Biblioteca Satta, ore 18.30
MASSIMO ONOFRI
Con Piero Mura e Lorenzo Giusti

Venerdì 19
SASSARI
Libreria Koinè, via Roma, ore 18.30
GIAN LUCA FAVETTO

Sabato 20
OLBIA
Piazzetta della Biblioteca Simpliciana, ore 21
GIAN LUCA FAVETTO
Letti di Notte

Martedì 23
NEONELI
Piazza Italia, ore 19
MASSIMO ONOFRI
Con Rita Tolu Pirisi



Mercoledì 24
CAGLIARI
Cineteca Sarda, viale Trieste 126, ore 18
MASSIMO ONOFRI
Con Alessandra Menesini e Antonello Zanda

Sabato 27
ALGHERO
Lo Quarter, ore 19.30
FRANCO ARBA
Con Raffaele Sari Bozzolo, letture di Emma Gobbato

OLBIA
Piazzetta della Biblioteca Simpliciana, ore 21
MASSIMO ONOFRI

 LUGLIO

Lunedì 6
LOIRI PORTO SAN PAOLO
Scuole medie, via Giovanni Paolo II, ore 15
LUIGI DAL CIN
SARULE
Biblioteca comunale, ore 18.30
MARCELLO FOIS
Con Fabio Forma

Martedì 7
PORTO TORRES
Libreria Koinè, ore 21
MARCELLO FOIS
Con Fabio Di Pietro

Mercoledì 8
SASSARI
Anfiteatro dell’Università, via Roma 151, ore 19
MARCELLO FOIS
Con Luigi Matt

Giovedì 9
MACOMER
Centro Servizi Culturali, ore 19
MARCELLO FOIS
Con Roberto Putzulu

Venerdì 10
DESULO
Piazza Sant’Antonio Abate, ore 18.30
MARCELLO FOIS
Con Bruno Murgia

Sabato 11
ORISTANO
Chiostro dell’Hospitalis Sancti Antoni, ore 21
MARCELLO FOIS
Con Roberto Putzulu
Letture di Paolo Vanacore, musiche di Antonio Farris

Domenica 12
TRAMATZA
Casa Enna, ore 18.30
MARCELLO FOIS
Con Gianfranco Mura

Lunedì 13
AGLIENTU
Sala convegni Museo Comunale, ore 21.30
MARCELLO FOIS
Con Daniele Carbini

Martedì 14
OLBIA
Piazzetta Biblioteca Simpliciana, ore 21
MARCELLO FOIS
Con Daniele Carbini

Venerdì 17
MACOMER
Laboratorio Valeria Tola Ceramiche, ore 18.30
OMAR ONNIS
Con Tore Tedde

PORTO FERRO - SASSARI
Il Baretto di Porto Ferro, ore 19

MASSIMO ONOFRI
Con Giuseppe Mussi e Monica Puglia

Martedì 21
CAGLIARI
Piazza San Domenico, ore 19.30
OMAR ONNIS
Con Nicolò Migheli

TEMPIO PAUSANIA
Libreria Max88, ore 21
MICHAËL URAS
Con Daniele Carbini

ALGHERO
Piazzale Lo Quarter, ore 21.30
BJÖRN LARSSON
Con Elias Vacca

Mercoledì 22
MACOMER
Libreria Emmepi, ore 19.30
BJÖRN LARSSON
Con Giovanni Cocco

Giovedì 23
NUORO
Caffè letterario Nobel ‘26, ExMè, ore 20.30
BJÖRN LARSSON
Con Pier Franco Fadda

Venerdì 24
BORTIGIADAS
Funtana Noa, ore 19
BJÖRN LARSSON
Con Lucia Cossu

Sabato 25
VALLEDORIA
Imbarcadero Foce del Coghinas, ore 21
BJÖRN LARSSON
Con Andrea Deiana, letture di Antonello Unida

Domenica 26
PORTO TORRES
Museo del Porto, ore 21
BJÖRN LARSSON
Con Simona Giordo

Martedì 28
NUORO
Libreria MieleAmaro, ore 18.30
OMAR ONNIS
Con Manuelle Mureddu

Giovedì 30
SASSARI
Arena Sassari Estate, via Monte Grappa 2, ore 19
MAURIZIO TORCHIO
Con Sante Maurizi

 AGOSTO

Martedì 18
BOSA
Chiostro del Carmelo, ore 21.30
OMAR ONNIS
Con Antoni Flore Motzo

Mercoledì 19
ALGHERO
Libreria Cyrano Libri Vino Svago, ore 21.30
OMAR ONNIS
Con Raffaele Sari

Giovedì 20
PORTO TORRES
Libreria Koinè, ore 21
OMAR ONNIS
Con Mario Pireddu

Domenica 23
TRINITÀ D’AGULTU E VIGNOLA
Cortile del Palazzo Comunale, ore 21
OMAR ONNIS



 SETTEMBRE

Sabato 5
NUORO
Libreria MieleAmaro, ore 18.30
FRANCO ARBA
Con Pier Franco Fadda

Giovedì 17
CAGLIARI
Hotel Regina Margherita, ore 18.30
IGIABA SCEGO
Con Giovanni Runchina

Venerdì 18
CARBONIA
Biblioteca comunale, ore 19
IGIABA SCEGO
Con Mariangela Sedda

Sabato 19
DESULO
Salone parrocchiale Chiesa Sant’Antonio, ore 18.30
IGIABA SCEGO
Con Lucia Cossu

Domenica 20
BONORVA
Chiostro del Polo culturale Peppe Sozu, ore 18
IGIABA SCEGO
Con Lucia Cossu

Lunedì 21
SASSARI
Liceo Scientifico G. Marconi
IGIABA SCEGO
Incontro riservato agli studenti

SASSARI
Sala convegni della Camera di Commercio, ore 18.30
PABLO D’ORS
Con Fabio Di Pietro

Martedì 22
BORUTTA
Biblioteca Comunale, ore 18.30
PABLO D’ORS
Con Fabio Di Pietro

Mercoledì 23
BITTI
Piazza Pittalis, ore 18
(Museo multimediale del canto a tenore)
PABLO D’ORS
Con Francesca Casula

Giovedì 24
SERRAMANNA
Sagrato Chiesa Patronale di San Leonardo, ore 20.30
PABLO D’ORS
Con Francesca Casula e reading di Rita Atzeri

 OTTOBRE

Giovedì 1
CAGLIARI
Anglo-American Centre, via Mameli 50, ore 18.30
ANTHONY CARTWRIGHT
Con Andrea Mameli

Venerdì 2
TRAMATZA
Casa Enna, ore 18.30
ANTHONY CARTWRIGHT
Con Lucia Cossu

Sabato 3
BONNANARO
Vecchio Municipio, ore 18.30
ANTHONY CARTWRIGHT
Con Andrea Sini

Giovedì 15
NORBELLO
Biblioteca Comunale, ore 18.30
MARCELLO FOIS
Con Gianluca Vassallo

Venerdì 16
CHEREMULE
Centro Culturale, piazza Insorti Magiari, ore 18.30
MARCELLO FOIS
Con Alessandro De Roma

Sabato 17 e domenica 18
SASSARI 
CONVEGNO STILE LÌBEROS
CHE VALORE HA LA FELICITÀ?
La cultura e il benessere psicofisico

Venerdì 23
CARBONIA
Grande Miniera di Serbariu, ore 18
OTTO GABOS
Con Bepi Vigna

Sabato 24
CAGLIARI
Mitzas, sorgenti di cambiamento
Teatro Massimo, ore 15.30
CAROLINA BANDINELLI
Con Carlo Mancosu

SASSARI
Libreria Koinè, via Roma, ore 17.30
OTTO GABOS
Con Emiliano Longobardi

Mercoledì 28
TORRALBA
Cinema Carlo Felice, ore 18.30
ANNE-GINE GOEMANS
Con Lalla Careddu

Giovedì 29
SARULE
Biblioteca Comunale, ore 17.30
ANNE-GINE GOEMANS
Con Manuelle Mureddu

Venerdì 30
CASTELSARDO
Aula magna Liceo scientifico, ore 11.30
ANNE-GINE GOEMANS
Incontro riservato agli studenti

 NOVEMBRE

Martedì 3
PORTO TORRES
Libreria Koinè, ore 18.30
ENRICO PANDIANI
Con Francesco Chisu

Mercoledì 4
COSSOINE
Centro sociale, ore 16.30
ANTONIO FERRARA
Con Marianna Cappelli
Incontro dedicato ai bambini delle scuole elementari

BANARI
Biblioteca “Barore Sassu”, ore 18.30
ENRICO PANDIANI
Con Cristina Stocchino

Giovedì 5
SA CORONA ARRUBIA lunamatrona
Museo Naturalistico del Territorio, ore 18
ENRICO PANDIANI
Con Maurizio Onnis

SASSARI
Libreria Koinè, dalle ore 17 alle ore 20
ANTONIO FERRARA
Laboratorio di scrittura creativa



Venerdì 6
SASSARI
Libreria Koinè, ore 18.30
ENRICO PANDIANI
Con Cristina Stocchino e Aldo Curcio

Lunedì 9
SASSARI
Ex Carcere di San Sebastiano, via Roma, ore 18
LUIGI MANCONI
Con Sante Maurizi

GHILARZA
Auditorium Comunale, via A.M. Carta, ore 18.30
WALTER VELTRONI
Con Anthony Muroni

Martedì 10
SASSARI
Liceo Classico D.A. Azuni, ore 11.30
WALTER VELTRONI
Incontro riservato agli studenti

SASSARI
Camera di Commercio, via Roma, ore 18
WALTER VELTRONI
Con Cosimo Filigheddu e Gianni Garrucciu

Sabato 14
BESSUDE
Ex Scuola Elementare, ore 18
MIGUEL BONNEFOY
Con Lucia Cossu

Giovedì 19
CARBONIA
Grande Miniera di Serbariu, ore 17.30
OMAR ONNIS
Con Ivo Murgia e Carlo Di Bella

Venerdì 20
FORDONGIANUS
Sala consiliare, ore 18
OMAR ONNIS
Con Nicolò Migheli e Ignazio Cadeddu alla chitarra

Sabato 21
SEMESTENE
Sala consiliare, ore 17.30
OMAR ONNIS
Con Maria Antonia Fara

Mercoledì 25
CAGLIARI
Sala M2 del Teatro Massimo, ore 19
MICHELA MURGIA
Con Francesco Abate

Giovedì 26
SA CORONA ARRUBIA lunamatrona
Museo Naturalistico del Territorio, ore 18
MICHELA MURGIA
Con Anna Sulis

Venerdì 27
SASSARI
Camera di Commercio, via Roma, ore 18
MICHELA MURGIA
Con Sante Maurizi

ALGHERO
Biblioteca Comunale, ore 21
MICHELA MURGIA

Sabato 28
POZZOMAGGIORE
Biblioteca Comunale, ore 18
MICHELA MURGIA
Con Alessandro De Roma

Domenica 29
SARULE
Biblioteca Comunale, ore 17
MICHELA MURGIA
Con Anna Sulis

NUORO
Caffè letterario Nobel ‘26, ExMè, ore 20.30
MICHELA MURGIA
Con Pier Franco Fadda e Manuelle Mureddu

Lunedì 30
TELTI
Salone Parrocchiale Don Nino Fresi, ore 18.30
MICHELA MURGIA
Con Massimo Dessena

 DICEMBRE

Mercoledì 2

THIESI
Sala Aligi Sassu, ore 18
MARCO BUTICCHI
Con Lalla Careddu

Giovedì 3
ALGHERO
Libreria Cyrano Libri Vino Svago, ore 19
MARCO BUTICCHI
Con Elias Vacca

Venerdì 4
SASSARI
MARCO BUTICCHI
Liceo scientifico Giovanni Spano, ore 11.30
Incontro riservato agli studenti

MARCO BUTICCHI
Libreria Koinè, via Roma, ore 18
Con Aldo Curcio

Mercoledì 9
SILIGO
C.A.S., piazza Maria Carta, ore 17.30
CRISTIANO CAVINA
Con Lalla Careddu

Giovedì 10
SASSARI
CRISTIANO CAVINA
Istituto Tecnico Agrario “Pellegrini”, ore 9.30
Incontro riservato agli studenti

CRISTIANO CAVINA
St. Joseph Music Pub, via Asproni 20, ore 18.30
Con Margherita Scanu

Venerdì 11
TRAMATZA
Casa Enna, ore 18
CRISTIANO CAVINA
Con Lucia Cossu

Sabato 12
SA CORONA ARRUBIA lunamatrona
Museo Naturalistico del Territorio, ore 18
CRISTIANO CAVINA
Con Andrea Pau



	 sassari hotel carlo felice

	s abato 17 OTTOBRE

ore 9.00	 Registrazione dei partecipanti

ore 9.30	 Saluti istituzionali: Aldo Addis, Agostino Sussarellu

ore 9.45	 Cultura e Salute, la partecipazione culturale 
	 come strumento per un nuovo welfare
	 Con Enzo Grossi 

ore 10.30	 Il modello biopsicosociale nella prevenzione 
	del  declino cognitivo e della demenza
	 Con Maria Rita Piras

ore 11.15	 Pausa

ore 11.30	 Quando andiamo a casa? Mia madre 
	e  il mio viaggio per comprendere l’Alzheimer
	 Con Michele Farina

ore 12.15	 Lo stile di vita nel rapporto salute/malattia
	 Con Giuseppe Massaiu

ore 12.30	 Dibattito: Modera Maria Carmela Solinas

ore 13.30	 Pausa
	 [ Il programma del sabato mattina è un evento formativo accreditato ECM ]

ore 16.00	 #TwSatta, i 21 giorni del giudizio
	 Con Marcello Fois e Pierluigi Vaccaneo 

ore 17.30	 Dal consumo alla partecipazione culturale nelle reti digitali
	 Con Mario Guglielminetti e Letizia Sechi
	 Coordina Pierluigi Vaccaneo

ore 18.30	 Video-intervento di Alessandro Bergonzoni
	V ecchio Mulino, via Frigaglia 5
ore 20.00	 Pre… testi, tra il serio e il faceto
	 Musica e letture a cura di Art’In, con Romano Usai e Manuela Loddo

ore 21.00	 Cena 

	 domenica 18 OTTOBRE

ore 10.30	 Ma te l’ha prescritto il medico?
	 Con Enrica Borsari, Gabriella Marinaccio e Franco Dessì
	 Coordina Lalla Careddu

ore 11.30	 Partecipazione culturale, beni relazionali e benessere soggettivo
	 Con Enzo Grossi

ore 12.00	 #CultURA
	 Racconti di Michele Farina e Antonella Patete
	 Coordina Gianfranca Nieddu

ore 12.30	 Gianluca Semprini intervista Claudia Firino

ore 13.00	 Pausa 

ore 15.30	 Leggere insieme è più bello che da soli
	 LOL Lettori Organizzati Lìberos, i gruppi di lettura KaraLettura, Club
	 Jane Austen, Voce in Capitolo, gruppo di lettura di Villanovaforru
	 Coordina Daniele Carbini

ore 16.30	 Chi semina cultura raccoglie salute
	 Collegamento skype con Cecilia Strada
	 Coordina Gianluca Semprini

che valore ha la felicità?
La cultura e il benessere psicofisico
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